
L E S  E N T R É E S

Emincé de saumon gravlax..................................... 11 €
Crème de wazabi

Crémeux de chou-fleur............................................... 6 €
Oeuf parfait et noisettes torréfiées

Tartare de saumon (80gr)........................................ 9 €
A la mangue

Poké bowl.............................................................................. 17 €
Au choix : volaille française ou saumon ou falafelles
Carottes râpées, concombre, avocat, fèves edamame,
chou rouge, mangue, coriandre et graines de sésame

Salade Grecque................................................................ 16 €
Salade, feta, tomates confites, oignons rouges,
concombre et olives noires

Tartare de saumon (160gr).................................... 18 €
A la mangue, garniture au choix

Steak tartare charolais à l’Italienne............... 19 €
Coupé au couteau et préparé, câpres, cornichons,
oignons, persil, parmesan et tomates confites

Ravioles de la Mère Maury pochées................ 16 €
Sauce au choix 

Fusilli alla puttanesca................................................ 16 €

L E S  S A L A D E S

L E S  C R U S

L E S  P Â T E S

L E S  A B A T S

Tête de Veau française.............................................. 17 €
Sauce ravigote

L’Andouillette AAAAA (Association Amicale
des Amateurs d’Andouillette Authentique).. 18 €
Sauce moutarde en grains et oignons 

Burger..................................................................................... 19 €
Aiguillettes de volaille française au corn-flakes,
pain Bun, bacon grillé, salade, tomates, oignons
rouges, crème ciboulette et sauce cheddar

Faux-filet de bœuf français................................... 19 €
Origine : Massif central

Côte de cochon française label Rouge
(250gr)................................................................................... 21 €

Le suprême de volaille français ......................... 17 €

L A  T E R R E

Aiguillettes de Saint Pierre...................................... 17 €

Fricassée de poulpes et supions......................... 19 €
Au chorizo en persillade

L A  M E R

Crème moutarde en grains et oignons, Sauce au
Gorgonzola, Sauce au poivre vert ou beurre blanc
citronné

G A R N I T U R E S  A U
C H O I X

Frites fraîches, Fusilli ou légumes de saison

N O S  D E S S E R T S

Assiette de fromages du moment....................... 8 €
Cervelle de canut............................................................. 5 €
Faisselle, ciboulette et huile d’olive

Profiteroles............................................................................ 9 €
Glace vanille, sauce chocolat et chantilly

Crème brûlée vanille...................................................... 7 €
Salade de fruits frais...................................................... 6 €
Ananas caramélisé......................................................... 7 €
Chantilly au rhum et mangue en vinaigrette

Le Baba bouchon............................................................... 7 €
Au Grand-Marnier, salade d’orange et crème chantilly

N O S  F O R M U L E S

Plat du jour........................................................................... 16 €

Menu complet................................................................... 23 €
Entrée au choix : Crémeux de chou-fleur ou 1/2 salade
Grecque
Plat du jour : à découvrir sur l’ardoise
Dessert : au choix parmi la carte (hors fromages)

Plat du jour et Dessert................................................ 20 €

S A U C E S  A U  C H O I X

Tous nos plats sont cuits à la braise


